PRATA medy BARN

CHECKLISTA FOR DELAKTIGHET

Barnkonventionen slar fast att alla barn har réatt att vara delaktiga i beslut som rér deras liv.
Barn ar experter pa sina liv och dven nar det ar vuxna som fattar besluten ar det viktigt att ta
in barnets perspektiv for att ha bra underlag att fatta beslut pa. Delaktighet kan vara
komplext men med nagra enkla strategier kan du komma langt.

Ge information om motet

Informera barnet om vad motet ska handla
om och vilka rattigheter det har i samtalet.

Informera barnet om vad som kommer
handa med det som sags under samtalet
och att det har ratt att sdga nej, avbryta, ta
en paus och stalla fragor.

Stall inkluderande fragor

Fraga barnet hur det vill ha motet och om
du far stalla fragor eller prata om det du vill
prata med barnet om.

Beroende pa alder och férutsattningar,
fraga barnet om var de foredrar att ha
maotet.

Anpassa sprak och upplagg

Kom ihag att anpassa mangden information
och svara begrepp utifran barnets alder.

Forklara géarna vad begrepp som utredning
och insats betyder.

Anvand verktyg for att inkludera

Ta med redskap/knep for att gbra barnet
delaktigt, exempelvis Nallekort, Tre hus,
bocker, penna och papper eller annat som
kan det vara bra att ta till under motet.

KOM IHAG!

e Barn har réatt att komma till tals men ocksa rétt att slippa prata.
e Det kanske ar forsta gangen barnet traffar ndgon med ditt arbete. Ta tid att
forklara ordentligt vem du &r och vilka forvantningar barnet kan ha pa er

kontakt.

pratamedbarn.nu
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