PRATA medy BARN

CHECKLISTA FOR FORBEREDELSER

Bra forberedelser ar ”A och O” for att ett samtal ska bli sa lyckat som mdjligt. Nedan har vi
samlat nagra tips. Kanske har ni flera som ni kan fylla p& med?

Las pa om barnet innan motet

Ta reda pa sa mycket bakgrundsinformation
som mdjligt.

Las journaler/forhandsbedémning.

Prata om mojligt med tidigare handlaggare
eller behandlare.

Tank igenom syftet med motet
Vilken roll har du?
Vilken roll har barnet?

Vilka potentiella konsekvenser finns for
barnet?

Vilken information bér du ge till barnet innan
motet?

Planera rum och material

Forbered rummet sa att det ar i ordning.
Forbered fika om du ska bjuda pa det.

Ta med leksaker/fargpennor och papper om
du ska anvanda det.

Forbered samtalsfragor/metod, men var inte
last vid det.

Forutsattningarna for motet

Ga igenom vad som har sagts pa tidigare
moten — eventuella 6verenskommelser.

Paminn dig om att inte lova ndgot som inte
gar att uppfylla.

Skapa tydlighet kring vad som kan (och inte
kan) goras i det har specifika
sammanhanget.

KOM IHAG!

e Kom i tid och avsluta inom avsatt tid!

e Ta med visitkort om du har for att ge till barnet.
¢ Visa barnet att du kan ta emot det hen har att beratta!
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